AKYURT VAKLI 13
U

Yillara yasam ekleyelim
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TURKIYE CUMHURIYETI'NIN SEKSENINCI YILI Birbiri ardindan gozellikler yasiyoruz.
Yagamevi'mizin bir o kadar glizel sakinleriyle......
Ekim basinda Dinya Yaslilar Gund'nd kutladik.
Yagamevi sakinlerimiz, Mitevellilerimiz ve Vakif
Yoneticilerimizle birlikte, Anitkabri ziyaret ettiler.
Sonra, Armada'da keyifli saatler gegirdiler. Ve
o i - bu guzel gund, Sayin Semra Sezer'e yapuklar
Aziz Atam, : . ziyaret ile noktaladilar. Sayin Sezer'e Akyurt
C_'u.mﬁ.l L‘I’iyf.‘.ti &ur‘fugu;r 0a ,c,m:uk ve getie olan ﬁiz[er, Yagamevi'ndeki mutlu yagamlanni anlattlar. Bu
; RS o : o 25 vesileyle, Vakfimiza lutfettikleri yakin ilgileri igin,
I[k_ﬂ l}z{mden Ua‘f' '“g 8_;11!8?%!1- bu (g_u-fl:’-.’- g 6[({{{\ Semra Hanimefendiye bir kez daha siikran-
Bundan sonra gosterdigin 151K yola yiiriimeye larimizi sunarim._ Ayrica, bu giizel gtintn
devam gdg(eg“;z organizasyonunda katkilanni esirgemeyen Sayin
Birten Gokyay'a, Mitevelli ve lcra Kurulu Uyemiz
; Sayin Emel Danisoglu ile Vakif Yéneticilerime
tesekkir ederim.

Yakin bir stire énce, Yénetim Kurulu Bagkan
Yardimcimiz Akin Gékyay'in énciliginde,
Ankara Rotary Kultipleri Bagkanlan, Yoneticileri
ve esleri, Bslge Guverndrtl Sayin Yiimaz Onel
Bagkanliginda, Yasamevi'mizi ziyaret ettiler.
Gordiklerinden ziyadesiyle etkilendiler.
Rotary'nin hizmet programlar gercevesinde,
Yasamevi'mize ne tlr katkilarda buluna-
bileceklerini belirlediler. Bu sirada, Rotary
vasitasiyla, Yasamevi sakinlerimizden 35 kigi
Afyon Orugoglu tesislerinde iki gun agirland.
Rotaryen dostlanma, Sevgili Gokyay'a ve Sayin
Yilmaz Orug'a tesekkir ederim.

11 - 19 Ekim tarihlerinde, Ankara 9. El Sanatlar
Fuar'na katildik. Yagamevimizin el sanatlan
atelyelerinde, sakinlerimizin, hinerli ellerinde
gelisen Grunlerimizi sergiledik. Blytk ilgi gordiik.
El emeklerini sergileyen Yasamevi sakinlerimizi
kutluyorum.

Cok onemli bir gelisme de TURYAK'In ilk
Yénetim Kurulu Toplantisi oldu. Kardes Vakfimiz
KASEV ile kurdugumuz “Yashhik Konseyi
Dernegi” platformunda, tlkemizdeki ileri yag
sorununu sorun olmaktan cikarip, keyifli bir
yagsam tarzi haline getirmeye gahlgiyoruz.
KASEV'in miimtaz Bagkani Sayin Kamil Cetin
Oraler ve kiymetli arkadaslannin her zamanki
nazik ev sahipliginde, Istanbul'da toplandik. Bu
yeni olusumun giici ile, Ulkemizde modern “ileri
yasda kaliteli yasam diizeyi" olusturabilmek icin
neler yapabilecegimizi belirledik. Bu konuda
ses getirecek ulusal platformun olugmasi
istikametinde atilacak adimlan saptadik.
Glizel olaylar geligiyor. Bir sonraki blltenimizde,
daha da guzel haberler verecegimi Umit
ediyorum, Botdn glzellikler sizin olsun...
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Akyurt Vakfi, Yasamevinde
bir ilk gerceklesiyor.

Nurten Belik / Yagamevi Mduresi

Vakfimiz, Yénetim Kurulunun kararnyla;Yasamevimizde
yeni bir uygulama baslattik. Bundan boyle, hedef
kitlemiz olan 55 yas Gzeri olan , insanlarimizi kisa
slUre veya "gegici olarak kalma” isteklerini yerine
getirip onlar yasamevimizde konuk edebilecegiz.

Burada amac , yalniz yasayanlarin kisa strede de
olsa yalnizliklarina ortak olmak, aileleriyle birlikte
yasayanlarin ise yaz tatili veya buna benzer
nedenlerle gereksinim duyduklarinda onlara destek
vermektir.

Ayrica Yasamevi catisi alinda yagamanin, bagimsiz
yasamak, kendi yasitlan ile ayni mekani ve ayn
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konularl paylasmak adina, insan hayati Uzerinde
olumlu katkilar oldugu da bir gergektir.
Yasamevinde yasamaya karar vermek igin “gecici
sakin” programindan yararlanmak 6nemli bir stirectir.
Bu sure , kisilerin kendilerini denemeleri ve sinamalar,
kararl olanlarin da bu diglUnce ve isteklerini daha
dogru ve iyi bigimde belirleyecekleri bir ddonemdir.Bir
baska ®nemli nokta ise kisinin kendisini evinde
hissetmesi, temiz duzenli ve sakin bir ortamda
yasdasglari ile birlikte olmak igin iyi bir firsattir.
Yasamevi sakinlerimize tahsis ettigimiz tek kisilik
mustakil banyolu odalarda, buzdolabr , TV, vs.burada
yasarken sizin hayatinizi kolayastiracaktir.

Sizlere sundugumuz bes yildizl otel konforu ve
istediginiz zaman cay servisimizle ve bu yas grubuna
uygun damak tadimizla kisa strede olsa yalniziginizi
paylasacadiz Bitun bunlara kargilik ise ddeyeceginiz
Ucretin sizleri Uzmeyecegine inaniyoruz.Gelin bizimle
tatil yapin... Hayati ve yanhzlidinizi paylasalim.
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lerlemis Yastakiler,
Emekliler, ve Onlari
Disiinmek Zorunda Olanlar.

Ulkemizde buytk dlctde ihmal edilen ve hatta kaderine
terk edildigini soyleyebilecegimiz kesimin YASLI ve
EMEKLILERIMIZ aldugu bir gergektir.

Emekli olduktan sonra, yasamdan kopmadan, sevgi,
saygl, dayanisma ortami i¢erisinde kendi capinda
uretkenligini devam ettirmeye, tecribelerini ve birikimlerini
kendisinden sonraki kusaga aktarmaya hazir YASLI ve
EMEKLILERIMIZIN sorunlarina egilmek saninz
toplumumuzun basta gelen gérevlerinden biridir.

Ayrica hayata veda asamasinda cldukga @nemli bir
stirece ulasmis olan yasl ve emeklilerimize bir gorevimizde
vefa borcumuzdur. Bu, emeklilerimize layik olduklar ilgi,
sevgl ve sayglyl vakit gecirmeden ve olabilecek en Ust
diizeyde verebilmektir.

Ulkemizde: Devlet, Emeklilerin bir bolimi ile iligkilerini
T.C. EMEKLI SANDIGI vasitasiyla ytritiyor. 5434 sayili
kanunla kurulan ve temel kurulus amaci, kamu personelinin
sosyal glvenligi ile ilgili hizmetleri yuritmek olan T.C.
Emekli Sandigi son yillarda emeklilerine tanidig yeni imkan,
kolaylik ve glvenceler yaninda bundan sonra yagayacaklar
kisith willart huzur iginde gecgirmeleri konusunda da
caligmalarim yogunlastirmig durumdadir. T.C. Emekli
Sandig) ve diger Sosyal Glvenlik Kuruluglannin emeklileriyle
karsilikll sevgi ve saygiya dayanan iligkilerini devam ettirmek
ve elinden gelen tim gayreti ortaya koymak konusunda
ciddi bir caba harcamakta oldugunu soyleyebiliriz.

1982 yilinda ¢ikan yasa ile Emekli Sandigina; Emeklileri
icin Huzurevleri tesis ve isletme gdrevi de verilmistir. Blyuk
bir ihtiyactan dogan ve emeklinin mutlulugu igin sart olan
bu iglev T.C. Emikli Sandigimizca ictenlikle ele alinrmig,
ciddiyetle ve kademe kademe hayata gecirilmeye
baslanmistir.

1985 yilinda Istanbul'da, 2001 yilinda Izmirde, 2002 yili
sonunda Ankara'da hizmete girmis yiz agartan projelerle
T.C. Emekli Sandifi, emeklisine medeni toplumlara yakisir
bir ortam saglamanin gururunu tagimay! hak etmistir.

Emeklilerimizin yogun clarak yasadigl bdlgelerde
ailelerinden kopmadan yagamalarini devam ettirecekleri
yaklasik 3500 kisilik yatak kapasitesine sahip bu tesislerin
stratle arttinlacagini dislnudyor ve bekliyoruz, Emekli
Sandif’'nin esas itibariyle 60 yas Gzerindeki dul ve
yetimlerine ve bos kapasite olmasi halinde belirlenecek
kosullarla diger ihtiyag sahiplerine hizmet verecek bu
Dinlenme Bakimevleri Avrupa ve Danyanin en modern
tesisleriyle kiyaslanacak dlzeydedir.

Yash konut Uniteleri, ¢zel bakim isteyen yasl Unitesi,
sosyal imkanlar (kafeterya, ckuma adalari, fizik tedavi
merkezi, spor, televizyon, balo salonlan, havuz, sera) ile
sair yasam kosullarina haiz DINLENME VE BAKIM
EVLERINDEN emekliler bir 6deme yaparak istifade
edebileceklerdir. Ancak bu meblag emekli maasindan

bagka bir geliri olmayan emekliler igin hi¢chir sekilde
maaslarinin %75'ini gecmeyecek halde dizenlenmistir.

Emeklilerimizin hayata bagimliigini devam ettirecedi,
tabiatla kucaklasabilecegi, sanat, muzik, ve kiltlr
calismalan ile ugrasabilecedi, ayni seyleri paylasabilecegi
kisilerle hirlikte yasgayip glnlerini huzurlu olarak
gegirebilecekleri bir ortamda olmalanni bile dustinmek
dahi insana mutluluk veriyor.

Buylk bir emekli kitlesini blnyesinde tagiyan ve onlarin
sorumluluklanni Ustlenen sosyal glivenlik kuruluglarimizdan
SOSYAL SIGORTALAR KURUMU ve BAG-KUR Genel
Madurlugo'nan de emeklilerine sagladiklan hizmetlerde
veya baslattiklar projelerde tnemli asamalara geldigini
gériyoruz. Aynca ¢zel sektér, Mahalli Idareler, Bakanliklar,
bazl vakif ve derneklerin de yalniz kendi emeklilerinin ve
Uyelerinin faydalandig cozumlerden zivade yayginlastinimig
projeler sonuca ulasma prensibini benimsediklerini, bu
konuda calismalar yapan sivil toplum érgutlerine destek
verdiklerini, sponsorluk yaptiklarini sevingle izliyoruz.

Yazil ve gdrsel basina da bu konularda tim geligmeleri,
hizmete sokulacak yeni Uniteleri, kamuoyuna intikal eden
veya tartismaya acilan gérusleri, yardim istenilen projeler
hakkinda ilgililere bilgi aktarma ve takip etme gibi gok
anemli bir gérev distigund soylemeden gegemeyecegiz.
Ayrica bu gelismeler her seyi Devietten beklemeden bizlere
de belli élgulerde gbrev dustigund aklimizdan
cikarmamamiz, ¢esitl drgUtlenmeler ve yardimlarla konunun
gtzume ulasabilmesi icin gayret gostermemiz gerektigi
gergegini hatirlatmiyor mu?

“BUGUN BIZ YARIN SiZ" sloganindan hareketle
yapilacak hizmetlerin ve yardimlann ileride sizleri de
kucaklayan dev projelere déntsmesi hi¢ de uzak bir intimal
degildir. Her emeklinin mutlaka muhta¢ durumda olmasi
diye bir kaide yoktur. Ama tartisilmaz bir gergek var ki o
da muhtag bir emeklinin yaninda onu en iyi anlayabilecek
olan varlikli emekli birinin olmasi o kisiye moral, given
duygusu ve panige kapilimadan yagama intibak konusunda
glic kazandiracagidir.

Bu sayimizdan baslayarak digjer sayilanmizda da devam
ettirmeye ¢alisacagimiz yazilarda size yasam igin gerekli
olan bilgileri, ileriye donlk baslatilan clumlu gelismeleri
ve projeleri aklarmaya calisacagiz.

Hoscakalin...
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Sicak bir 6glen sonrasi ve
, Otel Dedeman’da unutulmaz
bir ¢cay saati. ..

01 Ekim 2003 Dunya Yagllar GUnu dolayisiyla
Armada Pizza Hut'da keyifli bir zaman gegirdik.




18 Temmuz 2003 tarihinde
Kizilirmak pikniginde hem lezzetli
hem de serin anilarimiz oldu.



“Onemli bir adim,
onemli bir hareketin baslangicidir.”

Yasama emek vermis herkesin

yasama kok salmasini amaclayan

Yaslilik Dernegi Konseyi,

TURYAK

ise basladh.



Kimi esKidigi icin yasar
Kimi yasadikca esKir...
Ne tohumda Keramet
Ne toprakta
Ne Basakta
Marifet yasamakta.

* Bedri Rahmi Eyiipoglu
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Gonil Halkalar

Emel Danisoglu / Akyurt vaxi,
lera Kurulu Uyesi

Bedensel, ruhsal ve sosyal olarak iyilik durumunun
bir tlkede butin yas gruplar igin gergeklestirimesi
kadar 6nemli olan yine tUm yas gruplarindakilerin
toplum hayati ile butlnlestiriimelidir. Bu da cagdas
toplumun temel 6zelliklerindendir.

Cagdas toplumlarin temel niteligi drgltll olmasidir.
Fertlerinin kendileri disindaki insanlara, gevreye,
dogaya sorumlu olmasi, baskalar iginde distnmesi
calismasi ve bollsmesi, insan olmasinin en belirgin
ozelliklerindendir. Bu cabalar yerine getirirken hizmet
etkinligi ve odak noktalarinin da géndlld kuruluglar,
sivil toplum &rgutleri, bulunmaktadir. Esasen
Ulkemizde ihtiyaci bulunanlarin, ézel ilgi gruplarinin,
korunmasini ve bakimini vakiflar eli ile ylrdtmeye
iliskin bir uygarlk gelenegi de bulunmaktadir.

Vakfimizin Gorev Bildirgesinde tanimlanan hedefler
ve esaslar dahilinde ileri yasta kaliteli mutlu ve sdrekli
sturdardlebilir bir yasamla “Yillara Yasam
Eklemek"hedefini Akyurt
gerceklestirmeye calismaktadir.Hentz birinci yiimizda
Vakiflar Genel Mudurligt'nce “Yilin Basaril Vakf

Yasamevi'nde

secilmemizin onuru bizlere yeni bir ivme
kazandirmistir,

Birlesmig Milletler'in 2002 yilinda Madrid'te topladigji
Dunya Yasghlk Asamblesi'nin kararlari ve Eylem
Planminda belirtilen esaslari dikkate alarak Avrupa
Birliginin yashhk olgusu konusundaki projelerini
degerlendirecek TUrkiye'de Yasglilk Platformunu
kurmak ve bu alanda yeni érgutlenme modelleri
yaratmak en temel hedeflerimizdendir.

Ozetle ; yashlik, yasllikla ilgili arastirmalar, egitim
hizmetleri, yeniden degerlendirme calismalari,

teknolojik yeniliklere uyum, yeni bakim ve yasam
sistemlerini gelistirmek, devletin bu alanda ki yuklerini
hafifletmek, kolaylastirmak, Akyurt Yasamevi'nin
cagdas bir uygulama &rnegi halinde yasatmak
amagclarnmiz arasindadir,

Bu amagc dogrultusunda “Birlikte Karar Uretme ve
Gonalla Calisma Platformu” olusturmak igin gonullu
halkalarini pekistirmek Gzere (¢ toplant yapilmistir.
Bu calismalar surdurulecekiir.

Gonllld halkalarr olusturma amacli ilk toplantl, 26
Haziran 2003 tarihinde Akyurt Yasamevi'nde
gerceklestiriilmis ve daha ¢ok Akyurt ilcesinde
gorevlerini strdiren kamu gérevlileri ile Akyurt Vakfi
Mutevelli heyeti Uyelerinin aile Gyeleri katiimigtir.Daha
¢cok Vakif ve Yagsamevi hakkinda bilgi toplandigi bu
toplantinin devami 7 Temmuz 2003 Ankara'da
yapilmistir.

Akyurt Noteri Sn. Ayse Fidan Taneri'nin bagkan
secildigi bu ikinci toplantida alinan kararlardan ilk
asamada gerceklestirebilecek olanlarin uygulamasina
gecilmistir.

Akyurt Yagamevi'nde kalan sakinlerimiz i¢in var olan
kitaplik zenginlestiriimis ve yeni kitap bagislar, Sn.
Damla Oktay'in énderliginde olusturulmustur. Mitevvell
Heyet Uyemiz Sn Sinan Oktay'in destek ve katkilaryla
Yasamevimizde bir bilgisayar ve internet odasi
sakinlerimizin hizmetine sunulmustur. Daha ileri bir
tarihte duzenlenmesi programlanan bir panayirda
degerlendiriimek Uzere, ikinci el giysi, esya ve taki vs.
toplama kampanyasi baglatiimigtir. Gondlld dyemiz
emekli hermsire ,Sn. Pakize Polat, dizenli bir program
dahilinde, yasamevimize gelerek sakinlerimize
psikolojik ve tibbi anlamda destek vermeye baslamistr.
Akyurt lices icerisinde, Vakfimizin, bir toplum hizmet
merkezi olarak deferlendirmeye alacagl mekan
arastirmalari, Sn. Ayse Fidan Taneri'nin girisimleri ile
devam etmektedir.



/" A ral1k 220 5

20 Eylul 2003 tarihinde, Ankara Dedemen Otel
Genel Miidiri Sn Mehmet Nafiz Unal'in, (glinci
Gonulla toplantimizi gergeklestirebilmemiz igin
bizelere toplanti salonu tahsis ederek ve
katihmcilarimizi agirlayarak destek vermistir.
Kendilerine gstkranlarimizi sunuyoruz.

Uctinctl toplantimizda, Yaslilar Akyurt Yasamevi'de
bulunan ailelerin de génulll ¢calismalara katiimasi,
yakinlar i¢in yapiimas) dustnulen faaliyetlerin
duzenlenmesine ve karar sureclerine istirak etmesi
ilkesel olarak kabul gérmistir. Bu konuda girisimlerin
yogunlastinimasi GUzerinde durulmustur. Génull
Uyemiz Sn. Birten Gokyay ve Sn. Arif Adan Almeman
tarafindan hazirlanmasi énerilmistir. Daha yaygin ve
stratejieri belirlenmis bir tanitim programinin
hazirlanmasi konusunda karar alinmistrr.

Birlesmig Milletler’in “Yaghlar GUnu” olarak kabul
ettigi ve yaslilara iligkin politikalarla, uygulamalarin
degerlendirildigi, yashlhiga odaklasiimasi,ve
benimsenen 1 Ekim tarihinde yapiimasi ddsundlen
etkinlikler planlanmisgtir.

Ayrica 80.inci yiimi kutlayacagimiz Cumhuriyet
Bayrami icin 29 Ekim ve takip eden glnlerde
yasllarmizla el ele yapmay dustndigumiz faaliyetler
gundeme getirilmigtir.

Sn. Tevfik Umit Erdil ile Emel Danisoglu'nun ortak
bir calisma yaparak her (¢ ayda bir yayinlanan "“Seyir
Defteri" adli bultenimizin,igerik anlaminda dagru
daha etkin ve takip edilebilir hedef kitleye
dagitilmasina yonelik ¢alismalari surdUrmesi
kararlastinlmistir.

Akyurt Vakfi ve Yasamevi “Birlikte Karar Uretme
ve Gondlla Galisma Platformu” gdndliller zincirini
ekleyecegi yeni génulll halkalan ile perginleyerek
genisletecek ve bu alanda sistemli, periyodik

isbirligine dayanan &rnek bir yapiya kavusturulacaktr.

AYSE FiDAN TANERI

TEVFiIK UMIT ERDIL

PAKIZE POLAT
NiGAR KARASOZEN
YAVUZ ATAKLI

AYNUR ATAKLI —
NURHAN TUREDI
NURIYE OZKAN
YILMAZ SEKERBAY
MiNE ERBEK
ARIF ADNAN ALMEMAN
DAMLA OKTAY
NiLUFER OKTAY
MERT BURAT
SELDA ESIN ARIG
AYNUR EKMEKCI
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Yasam Evleri

www.akyurtvakfi.org.tr

Yasamdan Kopmasinlar

lleri yaglara gelmis insanlarnin mutlu olmalarina katkida bulunmak ve onlarin
kaliteli bir yagam ortaminda hayata baglanmalannda pay sahibi cimak herkesi
mutlu eder.

Toplumsal hizmeti gérev addeden is ve meslek sahipleri, ileri yaslardaki
yurttaglarimiza ¢agdas dizeyde bakim hizmetleri saglayabilmek amaciyla
Akyurt Vakfi'ni kurdular. Sadece sosyal hizmet ve yardim amacinda birlesen
goénullilerden olugan bu hizmet kurulusu, dinya standartlarindaki ilk tesisini
Ankara, Akyurt'da kurdu. 13 Mart 2001 tarihinde hizmete giren Akyurt Yasam
Evi 72 yurttagimizin yararlanabilece§i kapasitededir.

Kurulugundan bu yana yaptig calismalardan dolayi, T.C. Bagbakanlik Vakiflar
Genel Mudurlugt Akyurt Vakfi'ni 2001 yilinin Basaril Vakfi secti ve 24 Aralik
2001 tarihinde duzenlenen térenle adillendirdi.

Akyurt Vakfi din, dil, irk farki gdzetmeksizin, tam ileri yaghlarin yasamlarini
gagdas standartlarda stirdiirmelerine olanak saglamaktadir. Uyguladig calisma
programi ile onlarin yasama baghliklann ve akdif faaliyetlerini devam ettirmektedir.
Akyurt Vakfi, Gstin hizmet ¢zelliklerinin yani sira, dinya standartlarindaki
tesisleriyle Ulkemizin 6rnek kuruluslanndan biri olmay amaclamaktadir.

Litfen Akyurt'daki Yasamevini ziyaret ediniz. Mutlu olacaksiniz. Ve belki siz
de yapilan calismalara ortak olmayi arzu edeceksiniz.

AKYURT VAKFI'NA DESTEK OLUN,
BiR GUN Siz DE YARARLANABILIRSINIZ.

Akyurt Vakh Yasamevieri;

Tum ileri yas bakim gereksinimlerinin kargilandigi Destekli yasam,
Temel saglik hizmetlerine 6ncelik veren Saghkl yasam,

Guvenlik onlemlerinin alindigi Guvenli yasam,

Hayatin guzelliklerinin yagandigl Keyifli yasam,

Baskalarina muhtag olmadan sirdirilen Bagimsiz yasam,
Yalnizhktan uzak ve aktivitelerle dolu Sosyal yasam,

icin “Yeni bir yagsama mutiu bir adimdir.”

Bagislariniz i¢in: T.C. Ziraat Bankasi - Akyurt subesi no: 49038

 Sahibi:

Yayina hazirlayanlar: L

AKYURT VAKFI:

AKYURT YASAMEVi:

Onemli Telefonlar

Yangin 110
Hizir Acil 112
Bilinmeyen Numaralar 118
Posta Kodu Damsma 1149
Talafan Anza 121
Uyandirma 135
Alo Trafik 154
Polis Imdat 95
Jandarma 156
PTT Danigma 161
Orman Yangin Ihban 177
Alo RTUK 178
Alo Valilik 179
Saghk Damsma 184
Su Anza 185
Elektrik Aniza 186
Gaz Anza 187
Cenaze 188
Ankara'daki Hastahaneler

Ahmet Ors Hastanesi 212 62 52
IL Sagilk Miidirligd 30913 48
Ankara Hastanesi 363 33 30
Acil Yardim ve Trafik Hastanesi 287 B4 55
Ankara Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezi 31032 3D
Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Hastanesi 31921 60
Ibni Sina Hastanesi 31033 33
Verem Savas Dernefi Hastanesi mna
Ankara Sanatoryum 38521 10
Bagkent Universitesi Hastanesi 21268 68
Bayindir Tip Merkezi 287 90 00
Belediye Hastanesi 2317140
Organ Nakli ve Yanik Tedavi Vakfi Hastanesi 2213246
(af Hastanesi 430 08 08
Devlet Demiryollan Hastanaesi 212 66 66
Deri ve Zilhrevi Hastaliklar Hastanesi 31166 94
Dr. Zekai Tahir Burak Kadin Hastanesi 3103100
Etimesgut Bilge Hastanesi 244 49 49
(Gazi Hastanesi 21410 00
GATA 32612 11
Gven Hastanesi f 488 72 20
Hacettepe Universitesi Hastanesi 305 50 00
Kizilay Kan Merkezi 362 97 00
Mevki Hastanesi 31035 35
Numune Hastanasi 3103030
Olgunlar Kadin Hastaliklan ve Dogum Hastanesi 425 79 10
Onkoloji Hastanesi 336 09 09
55K Ankara Efitim Hastanesi 317 05 05
SS5K Dogumevi 3220180
S5K Etlik Dogumevi 3220108
S5K Meslek Hastaliklan Hastanesi 27804 23
SSK Ulus Hastanesi 31030 00
‘Yagam Hastanesi 2323743
Yiiksek Ihtisas Hastanesi 3103080
Ziraat Bankas! Hastanesi 44661 30
Ziibeyde Hamm Dofumevi 317 06 06
Kayas Tip Merkezi 3724748
Ankara Hastanesi 363 33 30
Ankara Sanatoryum Gogiis Hastaliklan Hastanesi 355 21 20
Dr. Sami Ulus Gocuk Hastanesi 3170707
Etimesgut Devlet Hastanesi 2431100
Ozel Ambulanslar

Ambulans 43175 75-76
Alo Ozel Ambulans 430 06 06
Anadolu Ozel Ambulans 322117
Gensan Ozel Ambulans 435 37 07
[stam Ozel Ambulans 229 B0 52
Ankara'da Ulagim

Ankara Gar Danisma 3110620
Esenbotja Havalimani 3948 00 00
THY Rezervasyon 42817 00
Karaﬁ(ollan 41914 30
ASTI 22410 00



