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Bkyurt Wakh Yagam evi
10 yil kutlam asi

» Yagamevinde bahara merhaha dedik
» Yaglilar haftasini neseyle gegirdik
» Minikler hep bizmleydi

» Akyurt Vakfi Yagamevi'nin 10. yilini kutladik
» “Bavula Siimayan Hayatlar” belgesel galasini yaptik
+» Tiirkiye Gezici Halk Hikayeleri Festivali Yasamevi'nde
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Akyurt Yagamevinde
YILLARA YASAM EKLENIR



Baskanin notu -ﬁ-

Selim Bora
Akyurt Vakfi Bagkani

Akyurt Yasamevi'nde bir mevsimi daha geride biraktik. Doga, insanlik kendine her an yeni
renkler, yeni degerler kazandirarak yoluna devam ediyor. insanlik varolusundan bu yana hep
uzun yasamanin sirrini aradi durdu. Artik bu sirr gézmeye ¢ok yakiniz. Su an gok uzun yasamanin
hayal olmadigi bir Dinya’ya kavusmak Uzereyiz. Bilim adamlarinin yillarca suren calismalari
nihayet sonu¢ vermeye basladi.

Bilimsel alandaki gelismelerin insan yasamina katkisi, yasam kalitesinin artmasi bizlere daha
uzun, daha mutlu bir yasliligin kapilarini araliyor. Yapilan arastirmalar 40 yil icinde insan émrinin
120 yila kadar uzayabilecegini gosteriyor. Basta Amerika olmak Uzere bir cok gelismis Ulke
ekonomik, sosyal planlarini bu dogrultuda yapiyor. Bu planlar ile ilgili enteresan bulacaginizi
dustndltgum daha detayli bilgileri bir sonraki yazimda sizlerle paylasacagim.

Kisa adi AACL olan (Anti Ageing Conference London) kurulusu, her sene yashligin geciktiriimesi
konusunda, dalinda uzman profesorlerin, yaslanma ile ilgili ¢calismalarini ortak bir faydada
tartistiklar konferanslar duzenliyor. Genelde hepsinin ortak goértst, énimuzdeki 30 yilin bu
alanda hayati 6neme sahip gelismelere sahne olacagi yoninde. Su an dinyada erkeklerde 61,
kadinlarda 65 yil olan ortalama ¢émrin 120’ye yUkselebilecegini duslemek bulyuk bir mutluluk.
Ancak, bunun icin kok hiucre tedavisi, terapotik klonlama, nanoteknoloji, yapay organ gibi bilimsel
calismalarin sonuclarini beklememiz gerekiyor. SUphesiz yaslilik alaninda calisma yuruten,
bilimsel gelismelerin uygulayicisi olan bizlere de bircok gérev dusuyor.

Bilim dunyasi insan émrune yillar eklemek icin cabalarken, bizler de Yasamevi’'nde yillari yasam
coskusu, neseyle doldurmaya cabaliyoruz. Akyurt Yasamevi'nde bu sene 10.yilimizi kutladik.
Akyurt Vakfi ve Yasamevi'ni bu seviyeye getiren ve bizlere onur duyacagimiz bir mirasi devreden
vakfin gecmis yonetimine ¢ok sey borcluyuz. Vakfimizin kurulus senedinde de belirtiimis olan
prensipler gercevesinde bizlere birakilan eseri hedeflenen amaglara ulastirmak igin elimizden
gelen tum cabayi gosterecegimizi, babam Sayin Mete Bora, gecmis dénem yénetim kurulu
Uyeleri ve emegi gecen diger sayin buyUtklerime bir kere daha belirtmek istiyorum.

Gorevi aliralmaz buyUk bir heyecan, sorumluluk ve duyarlilik ile sorunlarimiza egilen yeni Yénetim
Kurulu Uyesi arkadaslarim Kazim Turker, Berna Sarioglu, Stiheyla Cebi Karahan, ve ismail Gir'e
de calismalarinda basarilar diliyorum.

Kidemli vatandaslarimiza, gonul dostlarimiza, hamilerimize, bayramlarda paha bigilmez gonul
katkilari ile bizi yalniz birakmayan herkese génul dolusu sevgiler dilerim.

Saygilarimla,
Selim BORA
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Etkinliklerimiz

Dogum Glnleri

Her ayin ikinci Carsambasinda dtizenledigimiz dogum gunt

etkinliklerinde pasta, muzik, dans esliginde neseli gtinler gegiriyoruz.

Hep birlikte nice nice yillara..

Acity’de AFSAD Sergisi

AFSAD (Ankara Fotograf Sanatcilari Dernegi)
tarafindan Akyurt Yasamevi’nde cekilen fotograflar
12- 24 Subat tarihleri arasinda Acity alisveris
merkezinde sergilendi. Yasamevimizden ve yillarin
manevi birikimlerini yiklenmis sakinlerimizden kareler
sunan sergimiz alisveris merkezine yolu dusen birgok
kisinin ilgisiyle karsilasti. Acity alisveris merkezi
yonetimine tesekkurlerimizi sunuyoruz.
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Bahar Bulugsmasi

Doga cigeklendikge, Yasamevimiz dostlarnini agirladikga yeseriyor. 17 Nisan'da k
yapmis oldugumuz “Bahara Merhaba” gtnunde bizleri génullerinden dustrmeyen konuklarimizla gtizel,
gunesli bir giin gecirdik. Hos bir seda birakti...

En giizel ay nisan ay,
toprak yumusak yumusak,
en giizel ay nisan ay.
Yagmur yagdi, ¢icek agti,
bir hos oldu icerim,
en giizel ay nisan ay.
Kavaklar uzakta upuzun,
bir saga, bir sola,
bast déner Ravaklann.
Ben bir Rayist agact,
basinda ciceklerim.
A.Kadir
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Yaslilar Haftasi Etkinlikleri

Ogrenmekle, anlamakla, calismakla, kosturmakla, mutlulukla, hiiztinle, sevmekle,
sevilmekle gegen bir 6mar... Yillarin ardindan rahat koltuklara oturup derin bir soluk almak...
Iste boylesi bir Yasglilar Haftasini da neseyle gecirdik.

T e SR

e’

Yosama \l

Kék Soalon Swarlorsing
‘Nice Mutlu Villae...

YASADIKLARIMDAN OGRENDIGIM BiRSEY VAR

Yasadiklarmdan dgrendigim bir sey var:
Yasadin m1, yogunluguna yasayacaksin bir seyi
Sevgilin bitkin Ralmali opiilmekten

Sen bitkin diismelisin RoklamaRtan bir ¢icegi

Insan saatlerce baRabilir gokyiiziine

Denize saatlerce bakabilir, bir Rusa, bir cocuga
Yasamag yeryiiziinde, onunla Rarismaktir
Kopmaz kokler salmaktir oraya

Kucakladin mi simsiky Rucaklayacaksin arkRadasin

Kavgaya tiim Raslannla, gévdenle, tutRunla gireceksin

Ve uzandin m1 bir Rez simsicak Rumlara

Bir kum tanesi gibi, bir yaprak gibi, bir tas gibi dinleneceRsin

Insan biitiin giizel miizikleri dinlemeli alabildigine
Hem de tiim benligi seslerle, ezgilerle dolarcasina
Insan baliklama dalmali icine hayatin

Bir Rayadan ziimriit bir denize dalarcasina

Uzak iilReler ceRmeli sent, tammadigin insanlar

Biitiin Ritaplan oRumak, biitiin hayatlan tanimak arzusuyla yanmalisin
Degismemelisin ¢ bir seyle bir bardak su icmenin mutlulugunu

Fakat ne Radar seving varsa yasamaR dzlemiyle dolmalisin

Ve kederi de yasamalisin, namusluca, biitiin benliginle
Ciinkii acilar da, sevingler gibi olgunlastinr insan
Kamn Rarismaly hayatin biiyik dolasimina

Dolasmal damarlannda hayatin sonsuz taze Ram

Yasadiklarmdan grendigim bir sey var:

Yasadin mu biiyiik yasayacaksin, wrmaRlara, goge, biitiin evrene Ransircasina
Ciinkii 6miir dedigimiz sey, hayata sunulmus bir armagandir

Ve hayat, sunulmus bir armagandir insana

Ataol BEHRAMOGLU
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19 Mart tarihinde Arcadium Aligveris

Merkezinde actigimiz oyuncak standi ile
fotograf sergimiz buyudk ilgiyle karsilandi.
Duyarliliklarindan dolayi Arcadium Aligveris
Merkezi yoneticilerine stkranlarimizi sunariz.

Arcadium aligveris merkezinde bize dzel
ayrilan salonda keyifle filmimizi izledik.

20 Mart Cumartesi Resim Heykel Mizesine konuk
olduk. Fotograf sergimizi actik. Kadri Sarman
esligindeki muzik grubundan gtizel sarkilar dinledik.
Ozenle hazirlanmis olan defileye katildik.

Yaslilar haftasi icin tertiplenen defilede
mankenler arasinda sakinlerimizden Génil
Buharalilar da hos bir kiyafetle yer ald.
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Anneler - Babalar Gunu

Yillarin emegiyle, aci, tatl zamanlarla
bir nesil yetistirmek... Sonra o minicik
yasamlarin buyuUyUp, ‘anneler, babalar
gununuz kutlu olsun’ demesi essiz bir
mutluluk olsa gerek. 2010 yilinda da
anneler ve babalar gininu neseyle
kutladik. MUzik esliginde dans ettik,
pastalarimizi kestik, hediyeler dagittik.
Daha nice nice mutlu ganlere...

Yasamevinde Tarih ve Sanat

Daha ¢ok ding yashlara hizmet veren “ARyurt Yasamevi” yashlann bilgilerinden, deneyimlerinden ve yaratici
fikirlerinden yararlanarak onlarla yasami teRrar iiretmeye ¢alistyor.

Bu amacla Yasamevi'mizdeki sosyal hizmet uzmanlari tarafindan Yasamevi sakinlerine, haftada bir giin grup
calismasi yapiliyor. Bu grup calismasinda, gonullt sakinlerimizle hobi odasinda toplanarak; tarih, siir gibi ¢esitli
alanlarda her hafta bir konu secilerek sohbetler ediliyor. Tarihten dénemler tartisiliyor, tarihi fotograflara bakiliyor,
siirler okunuyor... Bu yolla sakinlerin birbirleriyle olan iletisimlerini arttirmak ve sosyal iligkilerin strdurdlebilirligini
saglamak amaglaniyor.
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Drama Caligsmasi

Akyurt Yasamevi'nin sosyal, kultlrel aktiviteleri
bitmek bilmiyor. Yasamin her alaninda bir denize
dolusan nehirler gibi akip gidiyoruz. Yaratici drama
calismalariyla geng kusaklarla yaslilar arasi diyalogu
arttirmayr amacliyoruz.

Pandomim Gosterisi

Hicbir sese gerek olmaksizin ne ¢ok sey anlatabiliyor insan. Yasamevi'nde kimi zaman bir kuklaya can veriyor,
kimi zamansa susarak cok sey anlatiyoruz. “MASK Ankara” Isimli pandomim grubu sakinlerimizin hos bir gin
gecirmelerini sagladilar. Tesekkurler MASK Ankara.

Mavi Gol Gezisi
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13 Temmuz 2010 tarhinde bir yaz gunu sirtimizda gtnes, yanimizda dostlarimiz gulismeler ve sohbetlerle Mavi
Gol'de gluzel bir gin gegcirdik.
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Ziyaretcilerimiz

YESILMiSLIK

Bir ¢ift yaprakmis dalinda yumugsacik,
Tutmusum tutmugsum ellerinden senin
Diismiisiiz yavagca bir sakin derenin
Icindeymisik yesilmisik sazmisik,
Baliklar gibiymis sessiz ve Raranlik,

Yiizermis saglanin yiizermis nefesin

Susarmigiz oyle bir sakin derenin

Icindeymisik yesilmisik sazmigik,
Can Yiicel CICEKLENIR YASAMEVi

Gogii giyip tizerine

Yildizlar saglarnda

Kosar gelir cocuklar okul ¢ikislaninda.

Ne giizel sey ozlemeR sizi.

En haylaz amlar,

Gok mavisi diisler gibi.

Ve ne giizel Ravusmak size.

CiceRlenir Yasamevi

Dolup tasar crviltilannizla..

Siileyman ileri

@ O&el Eg1t|m Okulu

Minikler dedelerini, ninelerini yalniz birakmadi. Kusaklar arasi diyaloglarin cok énemli oldugunu distndyoruz.
Bizlerle ayni dusleri, distinceleri paylasan Ozel Ezgi Anaokulu, TOKI ilkégretim Okulu, Yakupoglu ilkégretim Okulu,
Yikselen Koleji, Canberk Ozel Egitim Okulu Yasamevi'ni ziyaretlerinde dizenledikleri etkinliklerle sakinlerimizin
yuzlerinde icten bir gilimseme biraktilar. Kictcuk yasamlariniz, kocaman gézleriniz hep bizimle olsun...
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Bu ¢ocuklar bir harika...
Rus Biytukelciligi Okulu gecen sene

oldugu gibi bu sene de bizleri unutmadi.
Danslariyla, sarkilariyla etkinligi izleyen kidemli
vatandaslarimiza bambaska bir gtin yasatti.
Sizi her zaman yanimizda gérmekten mutluluk
duyuyoruz.

Aselsan Ziyareti

Urettigi sistemlerle teknoloji alaninda savunma sanayimize buytik katkisi bulunan ve Turkiye’nin Gururu olarak
nitelendirilen Aselsan’in, Akyurt Yasamevi’ne 10 dakika uzakliktaki Akyurt tesisine Yasamevi Sakinlerimizce bir
ziyaret gerceklestirildi. Tesisi gezdik, mtUhendislere merakla sorular sorduk, yemeklerimizi yedik, bavula sigmayan
hayatlar belgeselini izledik. Misafirperverliklerinden oturi Sayin Ahmet DICLE'ye, Sayin Tarik Ziya KABOGLU' na
ve tum Aselsan calisanlarina tesekktr ederiz.

Aselsan calisanlariyla “bavula sigmayan hayatlar” Aselsan’ merakla, hayranlikla gezdik.
belgeselini izledik.

Devlet Opera Balesi Genel
MUdurt Rengin Gékmen
2.12.2009 tarihinde Akyurt Vakfi
Yasamevini ziyaret etti.
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Akyurt Vakfi Yasamevinin 10. Yilini

Yasamevi 2000 yilinda 7200 m kare arazi Uzerine
5600 metre kare bina olarak yesermeye baglamigti
bile..insaat makineleri topragi kazarken adeta hig
ses ¢ikarmadan ileri yastaki kidemlilerini agirlamaya
hazirlaniyordu.

Degerli Akyurt'lu is adamlari ile gértlen rlya
gercekleserek ayaklari Gzerinde durabilen, bagimsiz
yasamay! secen bir grup yasliya 80 oda 85 yatakla
kapilarini agcmisti. 1-2-3-5 ve hala aramizda
varliklariyla bizi mutlu eden yaslilarimiz yeni evlerine
yerlesmeye baslamisti bile ..Odalarinda sicak sulari,
restoranda yemekleri hazirken sicak caylarini hep
birlikte yudumluyorlar ve toplu halde yasamak
naslildi diye de dusunuyorlardi.

Saglikl yasamayi hedefleyerek ¢cogaliyorlar ve
artiyorlardi sevgiyle. Sakinlerin glizel sesleri
dostluklarla paylasilarak saat 14.00 de icecekleri
kahveleriyle birlesiyordu.

Yillar icinde etkinlikler artmis as¢cimizin da daha ¢ok
yemek yaptigi zamanlara gelivermistik. Bahcesinin
cilekleriyle, camlarinin ¢icekleriyle dolmasi
kameriyelerde ictigimiz cay sayisini da artiriyordu...
Gunlerin hizli gectigi glinesin yluzund yaza gevirdigi
zamanlarda biraz kaygilarimiz artmis, agir agir

1999 yilinda bir gece bir grup is adami bir rlya
gordu evet yanlis anlamadiniz bir rtya..

Sabah oldugunda” bu riya gerceklesmeliydi” diye
yola cikan degerli is adami Mete Bora, her zaman
oldugu gibi kollari cok cabuk sivadi ve harekete
gecmisti bile..Arkadaslari ve dostlari ile birlikte
buUyuk bir sosyal sorumluluk duyarliidi icinde Akyurt
Vakfini kurmuslardi..Toplumun en az el atilan konusu
yaslilikti..Degerlerini yitirmeden, onurlu yasamlarini
surdtirmeye calisan yaslilarimizi sicak bir el sevgi ve
sayqgl ile saracakti.
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Coskuyla Kutladik

ydrtyen ayaklarimiza s6z geciremez olmustuk.
Gonlumuzun 20-30-40 I yaslar, bedenimizin de

70 li yaslarda oldugu dénemleri yasiyorduk. Yas
almak bizi agirlastiriyor bedenimiz bizi zor tasirken
kaygilarimiz birden yok olmus bizim icin “Ozel
Bakim” acilmisti. Sanki arabamizi babamiz aldiginda
arkasina yazdigimiz o cimle var ya "Babam sag
olsun” icimizde yineledigimiz ses ve glven oydu.

!gte! Yillara yasam eklenmisti bile..
Iste! Destekli ve guvenli yasam buydu..

Hastallkta, saglikta cimlesini ilk kez nikdhimda
duymus ¢cok hosuma gitmisti ve bir de simdi...
Yillarin gectigini anlamadan yasim 70 olmus, yeni
yasima yesil catili binada ayak attigimda “70 yili
bir bavula koydugumu”, anlamistim. Bavulumun
icinde neler yoktu ki sevgiyi kaybetmemis, guven
kismini biraz dusunurken agilan 6zel bakim beni
¢ok umutlandirmisti. Artik hasta yatagimda da
sicak gorbam, ilacim yanimda ve suyumu da
icebilecektim.

Akyurt Vakfr'na ve Yasamevi’ne bliyiik emekleri
gecen Sayin Mete Bora, Sayin Emel Danisoglu
10. yil agacimiza yillarin birikimini el izleriyle
naksettiler.

Yillar icinde bizi taniyanlarin halka halka blyudugu
zamanlarda Gonul Dostlarimiz bizleri hi¢ yalniz
birakmadilar. GUnesin etkisini biraz daha az gésterdigi
gunlerin sonunda bir yilbas! etkinligi daha oluyordu.

Evet, o gece ¢ok sik olmaliydi. Sandiktaki

70 li yillarda diktirdigim elbiseyi bir gézden
gecirmeliydim. Temiz olmak gerekirdi, 6nce banyoya
gidip ylkanmak... Ama nasil? DUstndugimde beni
yeni yil eglencesine hazirlayacak birileri vardi,

yine sevindim. Mutlulugumu biraz da gizleyerek
gururla hazir yemek, gltizel eglence ve surprizlere
dogru adimlarimi artirarak, cok hizli olmasa da
hazirlanabildim. (Bavulumdan ¢ikan elbisemin
temizlenmis olarak beni bekliyor olmasi cok Minik ziyaretcimizin minicik elleriyle bizimleydi.

sevindirmisti.)
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Yillar yillari kovalamis, diz agrilarim artmisti tam
endiselendigimi disindugum bir zamandi ki...
icimdeki o cin tekrar cikti ve sessizce U-zUl-

me dedi senin bir terapi havuzun var istersen
buradan yararlanabilirsin ...Bir anda omuzlarim
dismusken,sirtimin daha dik oldugunu,odamdaki
koltugumda daha rahat oturabildigimi hissettim.!
Bu duyguyu genclik yillarimda da hissetmistim.
“Beni dusunenler var” Dusundim ki insanin onurlu
yasamasi ona verilen degerle bir kat daha artiyor.

Yeni bir yilin daha geldigini séylediler. Evet Imuzik..
eglence...piyango.. Oyun havalari ve dans...

Yillar 6nce kocamla beraber gegirdigimiz yeni yil
eglencelerini animsatir gibiydi.. balonlar ve piriltili
suslerle..

Siir dinletileri, bilgi toplantilari, saglhkl yasam

adina bizi spor salonlarinda gayretleriyle hayata
doéndurenler ne kadar 6zverili ve guler yuzltydu....O
“hep sizin igin” cumleleri vardi kulaklarimda
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Enerji ve Tabii Kaynaklar
Eski Bakani Sayin Cumhur Ersiimer

Yenimahalle Belediye Baskani
Sayin Fethi Yasar

Akyurt Belediye Baskani
Sayin Gliltekin Ayantas

Batun bunlari yasarken Vakfimiz Yasamevinde 10 yil
icinde 213 sakinimizi agirlayarak ortalama 570.000
6gun yemek yemistik, mutlu bir yasamevinin saglikli
sakinlerden olusacagi dusuncesiyle doktorumuza
4212 kez muayene olmus, bu sure icinde 400

adet asi olmustuk. Butin bunlar gerceklesirken
goénul dostlarimiz, mamilerimiz, génulltlerimiz ve
gizli Kahramanlarimiz hep yanimizda idi, onlara
tesekkur eder ve sUkranlarimizi sunariz. Saghgimiz,
heyecanimiz, 1sigimizla Akyurt Yasamevi'ndeyiz.

Bu yasta bu ne keyif .. zamana dur demek geliyor
icimden.. Akyurt Yasamevi'nde..

Nurten Berik

Geleneksel Iftar Yemeg

Akyurt Vakfi Yasamevi'nde 3 Eylul 2010’da geleneksel iftar yemeginde ¢gok degerli konuklarimizla bir aradaydik.
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“Bavula Sigmayan Hayatlar” Belgesel Galas!

Koca bir 8mur, yasanan yillar dostlar, akrabalar,
unutulamayan anlar, mekanlar... Bir bavula

naslil sigar? Kidemli vatandaslarimiz bavullarina
bir yasami sigdirarak yasamevimize geliyorlar.
Buradan hayatin baska renkleriyle tanisip, farkli
kosusturmalara giriyorlar. Uretiyorlar, geziyorlar,
seviyorlar, seviliyorlar. iste bunlari konu alan bir
belgesel yapmaya calistik. Gelin belgeselimizin
Bavula Sigmayan Hayatlar'in hikayesini dostumuz
Sadiye DénumcU’den dinleyelim.

Bir Bavula Bir Hayat Sigar Mi?

Devrim Erdogan’in yénettigi “Bavula Sigmayan
Hayatlar” belgeselinde “Yasam evi’nde kalan
‘kidemli vatandas”arin hayati anlatiliyor. Yasllarin
hayati bir bavula sigmiyor.

“Her sey nasil baslamisti hatirliyor musun? ilk
nefeslerinizi cekerken icinize kollara emanetti

klglicUk gévdeniz. Sonra zaman gecti. Blyldiniz.

Gengligin guicd, asklar, Umitler doldurdu icinizi. Hi¢
bir sey ayni kalmiyordu hayatta. Her sey gecerken
mutlulugun pesinden kostunuz. Anilar blydttindz
gulimseyerek hatirlayacaginiz. Sonra, hayati
paylasmak istediklerinizle kbk saldiniz. Sevginizi
cogalttiniz. Cocuklariniz oldu. Sorumluluklariniz
artmisti artik. Koruyacaklariniz cogalmisti. Sonra...

Bir de baktiniz ki yaslanmigsiniz. Ylzlndzdeki her
kirisiklikta hayatinizin izleri. Iginizde bin bir duyguyla
gecmis, koca bir mdr. Benim en blylk korkum
buydu, yaslanmak...” diyor dis ses.

Ve devam ediyor... “Bu filme basladigimizda
hayatin bu son dénemi hayallerin bittigi, yasamin
cekildigi bir ¢él kurakligr gibiydi benim igin. Akyurt
huzurevinde ydnetici olarak calisan arkadasim
Stleyman sayesinde ényargilarimin yikildigr yeni bir
yolculuga ¢iktim.” diye.

iste o dis ses, ciktigi o yolculuga benim de eslik
etmemi sagliyor. Nasil mi? Akyurt Vakfi ve Oteki
Film isbirligi, T.C. Kdltdr ve Turizm Bakanhgr'nin
katkilarlyla Devrim Erdogan’in yénettigi “Bavula
Sigmayan Hayatlar” belgeselini izlerken.

“Yasamevi’nin “Kidemli vatandaslarn”

“Huzurevi” yerine “Yasamevi”, yasamevi'nde

kalan yasllar i¢in “sakinler”, toplumdaki yaslilar

icin “kidemli vatandas”lar terimini kullanan Akyurt
Vakfr'nca igletilen Ankara’daki Yasamevi'nde kalan o
glzelim insanlarla tanisiyorum bu surecte.

“En bdydk korkum yashlikt” diyor biri. “Cok uzun
bir zaman yasamigim gibi geliyor. Asirlar gibi
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yasamisim.” diyor bir baskasi. “Dalya” diyen
Merzuka Hanim aglayarak pastasini keserken
arkadaslarinin séyledigi “Ag-la-ma degd-mez ha-yat,
bu gbz yas-la-ri-na” sarkisina ben de katiliyorum
icimden avaz avaz. Hayat kutlaniyor zira o anda.

Biri “80 yasimda gibi gelmiyor ki bana!” diyor.
“Cocuk buydtdarken gencligini bilemiyorsun” diyene
katiimamak ne mumkun.

O glzelim yUzune ¢ok yarasan tebesstimuyle
“Zaman ¢ok cabuk akip, gidiyor.” diyor biri ve
ardindan ekliyor: “Yaslanmak sorun degil”. icimden
“de” ekliyorum cumlesine ve dolduruyorum altini o
an icimden gecen stzcuklerle.

Yasaminin -hentz- baharini sirduren sosyal hizmet
uzmani Stleyman’in “Yaglilik alani drkdtdcd bir
alandi, benim icin. Ama calisinca dyle olmadigini
anladim. Her yasin guzelligi kendine 6zgd.” deyisine
katilmamak mdmkin mu?

“Hayallerim var, yasamak istiyorum” diyen kidemliye
yanit veriyorum yUregimden: “Benim de hayallerim
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var; ama her zaman gidilemiyor ki hayallerin
pesinden.”

Oysa film bittiginde insanin hangi yasta olursa olsun
hayallerinin pesinden kosabilecegini cok anlamli
sekilde 6greniyorum. Nasil mi?

Belgeselin bagskahramani Ercan Ansen
basotgretmenlik yapiyor bana/bize bu konuda.

Akyurt Yasamevi'nde 9 yildir kalan Ercan Bey, 1937
dogumlu kidemli -bence kidemsiz- bir vatandas.
Hayallerinin pesinde yollarda yuvarlanan ama yosun
tutmayan biri kendi deyimiyle. Yasamevi yéneticilerinin
destegiyle kurdugu ahsap atélyesinde oyuncak
tasarim ve Uretimine baslayinca, sadece tahtanin
seklini degil, hayatinin da seklini degistiren biri o.

“Babamin bize oyuncak alacak durumu yoktu”
derken go6zlerindeki huztn beni de sarmaliyor.
“Akyurt’ta hayat; benim icin atdlye. Burada toz,
gurtltd, boya kokusu var” diyen Ercan Bey; atélyede
ahsaptan cambaz, tirtil, timsah, tekerlekli ari, boncuk
kopek, agackakan, leylek, cuf cuf tren, topac,
anahtarlik ve bir dolu guzellik yaratirken bir yandan
da hayal kuruyor.

Hayali kuklalarin ve tahta oyuncaklarin diyari Prag’a
gitmeyle ilgili. Hayali dinyanin en buyutk ikinci
koleksiyonuna sahip Prag’daki oyuncak muzesini
gormeyle ilgili.

Bu arada Ercan Bey kendi gibi ahsap oyuncak
ve kukla sevgisiyle dolu 14 yasinda -gercekten

kidemsiz- bir vatandas olan Can’la arkadas oluyor.
Can’in da bir hayali var: Gozleri ve agzi oynayan bir
kukla sahibi olmak.

Ercan Bey Can’in, Can Ercan Bey'’in hayalini
sahipleniyor. Akyurt Vakfi yonetimi ve Yasamevi
yoneticileri de onlarin hayalini sahipleniyor.

Ve sosyal hizmet uzmani Stleyman, Ercan Bey ve
hemsire Nazife hanimla -elbette ben de- “Ver elini
Prag” diyoruz. Birlikte Prag’l geziyor, kukla tiyatrosu
izliyor, oyuncakgilarda dolanirken, bir yandan da
Can’i mutlu etmek icin goézleri ve agzi oynayan kukla
artyoruz. Ahh, iste buluyoruz bir tane.

Ercan Bey ¢cok heyecanli. “Prag; benim icin hayati
ertelememenin, hayallerden vazgegcmemenin drnegi.
Bu yasta gérdim orayi. Bir dlisi gerceklestirdik.
Glg bir isi basardik” deyip ardindan ekliyor:
“Gencler, firsat buldukca gezin!”

“Oyuncak verdigim ¢ocuklar mutlu oldugunda,
ben de mutlu oluyorum” diyen Ercan Beyi, Can’a
oyuncagini verirken ben de mutlu oluyorum.

Filmin sonunda habire konusup duran i¢ sesimi,
DVD'den yukselen dis ses susturuyor: “Hic
buyumedigimizi anlayarak ayriliyoruz Akyurt
Yasamevi'nden. Artik yaslilik gtinlerinden
korkmadigimizi fark ediyorum.”

Yaklaslk bir saat stiren filmsel yolculugum bitip de,
kendi kendimle kaldigimda Yasamevi sakinlerinden
Mehmet Yigit Adam’in bir cimlesi ¢inliyor kulagimda
“Babam ‘ben o6ldcem galiba, hayal kuramiyorum
artik” demisti. Oldd sonra...”
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iste sadece bu ctumle icin bile degerdi bu yaziyi
yazmaga. Olmemek -ve daha énemlisi yasarken
6lmemek icin- hayal kurmak gerek.

Yarin hep var...

Yasam evi mudurd olan sosyal hizmet uzmani
Nurten Berik; “Belgeselde; ileri yas Uretkenliginin
insan yasamindaki -6zellikle huzurevi ortaminda-
®nemini vurgulamayi amacladik. insanin arta
kalan émrU huzurevlerinde 20-25 metrekare ile
sinirlandiriiyor. Uretkenlikten duragan bir yasama
gecis... Bir ise yara(ya)mama... Statt kaybi...
Fiziki gugsuzluk... Dostlarinin azalmasi veya yok
olmasi. Sevgi ilgi eksikligi... Ve tUkenmislik... Bu
duygular icindeki 70-80 yillik bir &mrun bir bavula

Kuklaci Can hiineriyle galamizda kuklalara
yeniden can verdi.

s

sigdirilarak, 20-25 metrekarelik bir odada devam
etmesi... Iste huzurevi ortamindaki kisilerdeki bu
tukenmisligin -daha- ileri yasta, daha isikli bir
yasantiya doénusttrulebilmesi icin onlari Uretken
kilmak, gevseklesen hayat baglarini sikilastirmak,
‘varin’ icin planlar yapmasini saglamak, ertesi giin
yapacagd! sey(ler)in heyecanini yasamasi gerek.
Bunu hissettirebildiysek ne mutlu bize” dediginde
“hem de nasil” diye yanit verdim telefonda.

Bu guzelim belgeseli ortaya ¢ikaran herkese
tesekkurler. Ve bu guzelim belgeselin i¢ini dolduran
o guzelim kidemli buyuklerime tesekkurler.

Ve bir tesekkUr de belgeselin adini koyana.
Huzurevlerine, Yasamevi'ne kabulind yaptigimiz
yaslilarin hayatini bavullara sigdirilamayacagini bize
o gUzelim cumleyle hatirlattigr icin.

Sahiden kocaman bir hayatin, kiicicuk bir bavula
sigmasi mtmkun olabilir mi ?

Sadiye Déniimci
Sosyal Hizmet Uzmani

HANGI YANINA KOYSAM?
Hangi yanina Roysam cocuRlugumu?
Ziline basip Ra¢tigimiz o evi,

IR gengligimi,

Ik sevgiliyi,

Boylu boyunca yiiridiigiimiiz yollar,
Okudugumuz Kitaplan. ..

Hangi yanina Roysam dostlari?
Sonra seni, cocuRlar, torunlar,

Iz birakan yasanmglar

Hangi yanina Roysam?

Bir bavula Roca omiir sigar mi?

Sileyman ileri
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Tarkiye Gezici Halk Hikayeleri Festivali

4-9 Aralik 2009 tarihinde gerceklestirilen Tlirkiye
Gezici Halk Hikayeleri Festivalinin bir bolumunu
Akyurt Yasamevinde gerceklestirdik. Kultur ve
Turizm Bakanligi Arastirma ve Egitim Genel
Muduarlagu, Sincan Kars-Ardahan-Igdirlilar
Yardimlasma, Dayanisma ve Kultdr Dernegiyle
birlikte gerceklestirilen organizasyon bunyesinde
cok sayida ozanimizi misafir ettik. Bir hikayemizi
en ¢ok dostlarimizdan dinlemeyi, okumay! severiz.
Simdi s6zU yasamevimizin bir génul dostuna sayin
Belgin Turan’a birakiyoruz.

& -8 AEALIN 2009 ANKARA

' ; TiaKivE Gezic]
& HALK HIKAYELERI FESTIVALI
i

- EATILIMCILAR

Dt Snruge
Agah Mol IHSAN, Ergurim
Atk Fornf TRGLIONA, Bars

Aok ¥akup TEMEL. Erpurem
A Aralik 2009, Cuma

o Aralik 2009, Car j..:un'l:-_.l

Aol Bl MURI, Glimdgbans
ik Paga SARAN Hars

Yasamin guzel yanlarindan biri de sanatla i¢ ice
olmanin, onu anlamanin, deger vermenin, tadina
varmanin yollarindan gecer diye dstndyorum.

Degerli sair Ustatlar; Abdullah Satoglu, ilter

Yesilay, ismet Bora Binatli, TRT Ankara Radyosu
Program Yapimcisi Hakan Yilmaz ile birlikte Asiklar
Festivalinin kapanis programi icin Akyurt Vakfi
Yasamevine dogru yol aliyoruz. Tek katli evlerin,
bahcelerin sicakligini igimize gekmek istercesine,
bahgeden, kendi sebzeni, meyveni ekip bicmenin
keyfinden dem vuruyoruz. Siirler okunuyor, sohbetler
tam kivaminda. Dile gelmeyen bir ses ‘hayat guzel’
der gibi yankilaniyor sanki asvalt yollara.

Yasamevine geliyoruz. Bizi sark kosesine
aliyorlar. Asik Bayram Denizoglu, bizlere duydugu
yakinligindan olsa gerek program digi kendi
hikayesini anlatmaya basliyor sazi esliginde. iste
en ¢ok da bu gercek hikaye goézlerimizi doldurup,
yUreklerimizde derin bir yara aciyor. Esinin
bobrek rahatsizligini, o arada yasadigi trajedik
durumu, evde cocuklarinin perisanligini bir asigin
penceresinden sozlU, sazli dile getiriyor.

‘Anadir ana’ turktsud bizde mecal birakmiyor
desem sanirim abarti olmayacaktir. Sekiz yasindaki

balasinin kahvalti hazirladigini géren asik durur mu?
Kizi Ozge'yi karsisina oturtup s®ylemeye basliyor,
sazl esliginde

Cocukluktan pesi sira olanin

Dert ortagi Uret yagl anadir

Hic kimse derdini acmaz babaya

Gidecegi son duragi anadir... Béyle devam edip
gidiyor tlrkl ve hikayesi bitiyor. Gozlerimizdeki
bugu, yuregimizdeki sizi bitmiyor.

* kK

Derken program basliyor. Asiklar hikayelerini

tim guzelligi ile salona, yureklere duyuruyorlar.
Alisiimisin disinda bir gin yasamanin keyfini sdrtyor,
degerli yasamevi sakinleri, gelen konuklar...

Asik Mustafa Serencemi, Kéroglu Kiziroglu
thrkUstnU soyluyor. Kiziroglu hikayesini, turkisunu
defalarca da dinlesem bikmam. Bildiginiz Uzere,
Muhtar Kizir, yurekli ve nami Anadolu’ya yayiimis
bir yigit. Kiziroglu Mustafa’da onun ogludur.

Kizir daglarinda at binip, iyi kilic kusanmakla
gecmis cocuklugu. Blylylnce o da haksizlik ve
adaletsizliklerle savagsmaya baslamis tipki babasi
gibi. Kéroglu haksizliklari yok etmek icin doguya
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gelir kizir kbyUne yerlesir. Bu arada Kiziroglu
Mustafa Bey kdy disindadir. Déndnce bu durumu
hazmedemeyen Kiziroglu ile Kéroglu glnlerce at
Ustunde, gureste, kilista birbirlerini yenemezler. Bu
arada Mustafa Bey'’in ati Ala Paca da Kéroglu'nun
ati Kirat'la giresmektedir. Mustafa bey soyle bir geri
bakmis ki ne gorsun ati Ala Paca Kéroglu'nun atini
alt etmis duruyor.

“Ola benim atim Kéroglu’nun atini alt etmis, ben
Koroglu'nu alt etmezsem halim nic’ olur” deyip
gayret ederek Koéroglu'nu yere vurur. Tam kamasini
cekmis vuracag! sirada Koéroglu “dur yigit, bana
biraz muhlet ver yigitlerimi géreyim karimla
helallasayim” der. Mustafa bey gitmesine izin verir
ve Koroglu eve gider olanlari karisina saziyla sézuyle
anlatmaya baslar:

Bir ati var Ala Paca peh peh peh
Mecal vermez Kira¢ kaca hey hey hey
Az kaldi ortamdan bice

Agam kim, Pasam kim, Nigar kim,
Hanim kim

Kiziroglu Mustafa Bey

Bir beyin oglu

Zor beyin oglu

I s

mm

ml

s

a"-‘i"
-ul h'
diye... Kéroglu geciktigi icin evine kadar gelen

Kiziroglu kapi araligindan ttrktyU duyunca
duygulanir ve utanir.

Kapiyi calip iceri girer. Mustafa Bey'i karsisinda
gbren Koéroglu her seyin bittigini distndrken
Mustafa Bey sarilip onu 6per. “Sen benden daha
yigitsin Kéroglu” der. Kéroglu da “Ben artik buradan
gideyim burada senin gibi mert ve yigit biri varken
kalmak olmaz” der ve kdyu terk edip batiya gider.

*kk

Gercgek yasanmis hikayelerin gontlleri mest ettigi

bu glzel gtn icin Kultlr ve Turizm Bakanligi
Arastirma ve Egitim Genel Madurligu ile Sincan
Kars-Ardahan-Igdirlilar Yardimlasma, Dayanisma

ve Kultir Dernegi’ne emeklerinden 6tir tesekkur
ediyoruz. Akyurt Vakfi Yasamevinin genc ve dinamik
kadrosuna kulttr degerlerimize sahip c¢ikarak ev
sahipligi yaptiklari icin onlari ylrekten kutluyoruz.

* k%

Geldigimiz gibi gitmiyoruz. Dénerken yUregimizde
asiklarin, sazlari, hikayeleri, duygular da bizimle
beraber geliyor.
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Turkiye Gezici Halk Hikayeleri Festivali Odil Téreni

9 Aralik halk hikayeleri festivali kapanis ginu dizenlenen 6dul téreninde degerli dostlarimizla bir aradaydik.
Kultdr ve Turizm Bakani Sayin Ertugrul Ginay, Akyurt Kaymakami Sayin Mustafa Yigit ve Akyurt Belediye
Baskani Sayin Giiltekin Ayantas da bizleri yalniz birakmadilar.

23 Ocak, yasamevinde gerceklestirilen
etkinlikle Akyurt Vakfi Baskani

Sayin Selim Bora, Turkiye Gezici

Halk Hikayeleri Festivalinde emegi
gecen yetkililere plaketlerini vererek
stkranlarini sundu.

Kultdr ve Turizm Bakanligr Arastirma ve Egitim Genel
MUudurd Sayin Mahmut Evkuran’a Sayin Selim Bora
plaketi takdim etti.

Sincan Kars Ardahan Igdirlilar Kdlttr ve Kultdr ve Turizm Bakanligi Arastirma ve Egitim
Yardimlasma dernegi Baskani Efendi Susan Akyurt Genel Mudurlugu Folklér Arastirmacisi Sayin Timur
Vakfl Yasamevine plaket takdim ettiler. Yilmaz'a Sayin Selim Bora plaketi takdim etti.
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Yasam ve Sur

AKYURT YASAM NEHRI

Giines siztyor doruklarina,

Aralik yerlerinden bulutlarn.
Yasam: mijjdeliyor,

Beyaz, iri Rar taneleri.

Kayalar arasindan siiziilerek birlesip,
Bir nehire doluyor biitiin umutlar.

Dogumunda Rar bekliyor memeden.
17’de vadi Ranyon demeden,

Carparak Rayalara saskin acemi. ..
30’unda ROpiik kopiik can tasryor ovaya.
60 1nda, sulaninda Rosusuyor cocuklar.
70’inde biraz dingin, anlamas.

Denizi artyor bulutlardan engin gozleri.
®Bir doruktan bir denize. ..

Dongiisii bu.

Calip fircasina dort mevsimin rengini,
Hi¢ durmadan,

Yorulmadan,

Serin serin diisliiyoruz,

Akyurt Yasam Nehrini.

Sileyman ileri
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Biz bize... Diz dize...

Yemek sonrasi bir sohbette TUum sevgilerimizi paylastik
dostluklarimizi pekistirdik. gulerek sohbet ederek.
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Bir yazi bashidi bin sey anlatirmis. Okumaya
basladiginiz bu yazi, icerisinde; yasamin iki derin
tanimini barindiriyor. Ruh ve guzellik.

Yuce Allah’ tan bir parca olarak, tertemiz bir ruhla
diinyaya geldik. Hayatimiz boyunca yaptiklarimiz
veya yapmadiklarimizla ruhumuzu karartiyoruz
veya igslildamasini saglhyoruz.

Ruh nedir? Ruh insanlarda canliligi, hareketi
saglayan enerji kaynagidir. Hayat enerjisidir.
Yasayabilmek icin bilin¢ (akil) yoluyla
disundr, planlar ve ona gére hareket ederiz.
Ve duslncelerimiz bilingaltimiza kaydolur.
Bilingaltinin calisma prensibi, iyi icin de kot
icinde aynidir. Ayrim yapmadan, istegimizin
gerceklesmesi igin gece guindiz caligir.

Ruhsal gelisim, gicli yanlarimizi daha
glclendirmek, zayif yanlarimizi da diizeltme
cabasidir.

Cok kitap okuyarak, ¢gok 6grendigimiz takdirde
sadece cok bilgili oluruz. Bilge insan olabilmek
icin, bildiklerimizi hayatimiza gecirmemiz gerekir.
Ruhsal gelisimde o saniyede baglar.

Basimiza gelen her olayi, kendi duzleminde
degerlendirirsek ve iyi, kétl diye ayirmadan
yorumlarsak “ruh guzellestirme” yolumuzda o
kadar basarili adim atmis oluruz.

Fiziksel guzellik icin hepimiz gok ugrasiyoruz.
Blyuk disinir, 6gretmen Mevlana; “ne adamlar
goérdum Ustlerinde elbise yoktu, ne elbiseler
g6rdiim iclerinde adam yoktu” der. Giizel
giyinmenin, temiz ve sik gézikmenin énemi
yadsinamaz. Eger ruhumuzu glzellestirmek igin,
en az fiziksel guzelligimize ayirdigimiz kadar

s

zaman ayirirsak, etrafimiza yaydigimiz isigi,
glines bile kiskanabilir.

Neler yapabiliriz? Oncelikle ne mezunu
olursak olalim, egitiimeye devam etmeliyiz.
Ogrendiklerimizi hizla etrafimizdaki insanlarla
paylagsmall ve nefesimize uygulamaliyiz.

Her nefeste bir d6greti, her adimda bir glizellik
yaratarak, hayat yolumuza devam edersek,
herkesin “bir” oldugu glinlere ulasmamiz
kolaylasir.

Hicbir sey hayal degildir. Ama her sey hayallerle
baslar.

Benim hayalimdeki dinyayi size tanimlamak
istiyorum ; herkesin ayni ydne umutla baktidi,
fazlaliklarini paylastigi, k6t yanlarini fark

ederek diizeltmek icin ugrastigi, calismanin
sadece ise giderek olmadiginin anlasildigt,

derde derman ararken, derdin icinde dermanin
var oldugunun gdrtlebilecegi kadar sezginin
varligi, dostlugun sadece kucuk bir grup insanla
sinirlandinimadigi, korkunun sadece zihnimizdeki
yanlig bir diistincenin Grind oldugunun herkesce
anlasildigi, dogru disince ile korkularin bittiginin
fark edildigi bir dinya.

Hayal ettim ve bunun icin de bu yaziyr yazmaya
karar verdim. Boyle bir dinyada yasabilmek icin,
paraya ve basariya istek duydugumuz kadar,
ruhsal gelisimi de istemeliyiz ve desteklemeliyiz,
diye disUndyorum. Son karar sizlerin.

Sevgiyle yazdim. Sevgiyle sizlere ulassin.

Berna Sarioglu
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BAYRAMDA SEYRANDA VE TUM GUNLERDE

AYNI / NAKDI BAGISLARI VE

DEGER BICILMEZ GONUL KATKILARI ILE

BizZi YALNIZ BIRAKMAYANLAR

A. BIRKAN iZGIN
ABDULLAH YARKA

ADEM UNAL

AL HAYDAR USTAY VE PERIHAN TODOROW
AL RIZA ONAT

ALISAN SOYLU

ARIFE EMRA OZENCI

ASO

ATAK MUHENDISLIK

AYDIN ATES

AYSAN GELIK

AZMi KALEMCISOY
BATUHAN OZDEMIR

BERNA SARIOGLU
BOGAGHAN AYLA

CAHIDE AKSOY

CAN ATES

CAGTAY VELIDEDEOGLU
COZUM FINANS FAKTORING
DERVIS VE MURUVVET CELIKTAS
DEVRIM KAMIL ERCETIN
DOGAN GOZDE 0ZGODEK

DORGE PREFABRIK YAP! VE INSAAT
SANAYII TICARET AS.

EDIP YENIGUN
EKIN IL

EKREM TAMER
ELINAS.

EMEL DANISOGLU
ERKAN ASTARCI
ERSAN GALVANIZ
ERTAN AYGUN

ESIN TAN

FIKRIYE ARIKAN
FIKTET 0ZGUMUS
FINANS BANK AS.
GULSUN BOLDEMANN
HALUK LEVENT UNAL
HAMDI AKIN

HASAN KASAN

HASAN ARSLAN
H.CUNEYT ISIN
HASDOC YED. PARC. LTD. STi.
HATICE NEVIN AKTURK

HAZ BESICILIK ET VE GIDA ISL. A S.

HUSEYIN ARSLAN
HUSEYIN KOSE
HUSEYIN KURTOGLU
ILHAMI TIRYAKI

ILHAN DULGER

ILHAN iL

KEMAL DINCDEMIR
KEMAL ERTUGRUL
LEVENT AKSOY

M. ERDOGAN DAVRAN
MAVI SEMSIYE
MEHMET BALIKCIOGLU
MEHMET OZCAN
METE GOKNEL

METIN IREM

METIN NERGIZ
MURAT MERMUTLU
MUSA AKTAS

MUSTAFA GOCEN
MUZAFFER SUER
NECMETTIN ATES
NERIMAN SARYAL
NURDAN -ATAMAN ATASOY
NURULLAH BALIKCIOGLU
NURULLAH ERCAN

ONUR GETINCEViZ
ONDER AKTURK

ONDER BOYALIKLI

ORS CELIK BALKAN
PINAR INAL

REMZi DURMAZ

RENGIM GOKMEN
RUHSAN SENCER
SABAHNUR DEMIRCI
SABEV

SCOTT F. LINDE

SELMA - ABDURRAHMAN KURUCU
SUHEYLA CEBI KARAHAN
SERAFETTIN CECELI

TEKNIK BURO GEREGLERI LTD STI.
TERRZI.COM OZLEM ISKIN VE ORT.

VASFIYE ILERI
VEDAT YAKUPOGLU
VOLKAN BASEGMEZ
YASAR GUR

YASAR KARABULUT
YUSUF KAYACIK
ZEKi POYRAZ



guzel gencler doganin rastlanti sonucu yaratimasidrr,
guzel yaglilar yaslanmasini bilen sanat eserleridrr.

Walter Wincher

Bizim isimiz, sizin gicunuz!

GENPOWER

www.genpower.com.tr G ENERATOR
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00212444 6 55

Merkez ve
Sahs Ofisi: Aksurcw
istanbul Dinya Ticaret Merkezi M.Kernal Pasa Cad.

EGS Business Park Bloklan Cargi Blogu
No:23 34149, Yesikay Istanbul / Tarkiye

Tel :+902124446675
Fax :+90212 4565 53 &6
merkur@merkurgroup.com.ir

Atatirk
Havalimani:

Atatirk H.Limani Dig Hatlar Terminali

Gidis kat IDL3919

Yesilkdy Istanbul / Tarkiye
Tel :+90212 46549 65
Fax :+90212 465 49 59
occ@merkurgroup.com.ir

Bulvar Pasaji No:37 Kat:3 D:52
Aksaray Istanbul - Tarkiye

Tel 4902126328672

Fax :+90212 63290 57
bllet@merkurgroup.com.tr

Sabiha G&kgen

Havalimani:
Sabiha Gékcen H.Limani
Yeni Terminal DL1207
Kurtkéy Istanbul - Tarkiye
Tel :+90216 588 88 00
Fax :+90216 588 B8 01
occ@merkurgroup.com.tr

www.merkurgroup.com.ir



 AsTepe Praiesi_

Blytk isler bize baglar!

Tam yirmi yildir Tirkiye'de ve dinyanin otuzu askin Ulkesinde toplu konut projelerinden enerii tesislerine,

altyapi projelerinden sosyal tesislere kadar birgok projenin baslangicinda yer aldik. Sahip oldugumuz

teknolojiyi stirekli gelistirerek dinyada ilklere imza attk. Ve TUrkiye icin, dunya icin galismaya, yeni teknolojiler ve
degerler Uretmeye, gergeklesecek birgok yeni projenin baslangicinda yer almaya devam edecegdiz.

Ve onun igin diyoruz ki, "“BlyUk isler bizle baslar.”

@ vern

od PREFABTR RIKE
*"  VEFAGROUP www.vefaprefabrik.com Y AP I L AR
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bir gelecek projesidir.

TURYAK, giiniimiiziin ve gelecegin 55 yas
tzeri kisilerinin yasam kalitesini yilikseltecek
projelere ulusal ve uluslararasi destekler
saglamak icin calismaktadir.
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AKYURT VAKFI
YASAMEVLERE

Akyurt Vakh Yagamevieri;

A E
Tiirm iler yas balom gereksinimieringn karplandds Dewteld] yagam / - Ly ‘*ﬂ“‘f“ At |
Temel sajkk hizmetlerine dncelik veren Sajlikh yagam f ” v@'—-
Glvenlik dnlemlerinin alindi Glwvenll ymgam / j“ ! __{i-,-f)f'
Hayatin glizellidednin vagandifi Keyifil yayam / f”’L_ ="

Bagkalanna muhtag olmadan sfirdlrlllen Bajmmswr yagam / - I
Yalnzdiktan uzak ve akiivitelaria dolu Soryal yagam / ' R
igin *¥anl bir yagama mutiu bir adendar.”

Algnrt Yagamevi'nds destekil yagam, aafilidi yagam, |F‘.~
gOvenll yagam, keyifll yagam, bafimsz yagam, sosysl yagam
it yanl bir yaganma mirtiu bir adencr.

ULASIM

Akyurt Yagamevi, gahir markezine 40, Esenboda Havalmani'na se15 daklica uzakiiktadr.

Akyurt Baladiyeai'nin otoblmleri Akyurt'tan Ankara gahir markazine her 15 dakileda bir
harsieat stmaktadir. Otabialardn gozsrgah ®Akyurt - Digkap - Kassmiarahakdr - Gancllk Para
Mgtro Durafji® galdndadir.

Aynca Sihhiye'den Aloyurt®a 488 nolu EGO otobils sefer vardir.

YASAMEVINE KABUL SARTLARI

Ding Yagh

55 yagin (zerinda oimak,

Gilnllk skthvitelerinl freme-igme, tuvalat, banyo v.b.) bafjimaiz olarak
yapablacak nitallictis olmakc

Uyugturucu madde ve alkol baflamlisi olmamak, sigara va tiiln
mamQilerinl kullanmamak,

Palkololik salfjlifji kendialne ve bagkalanna zarar vermeyecek dizeyde
yarinda olmak.

Qzel Bakim
Yaglldjin verdlfjl gligalzllik ve mhatsiziiktan dolay yatafia veys bir
baslasing bafjimi bulunmalk.




Alyurt Vakfi Bagkan S2lim Bora we tam dostlanmiz
10 yil adacina el emedini resmett.

1999
AKYURT VAKH
TASAMEVLERL
SaHiB
Akyurt Wakfl Ading, Selim Bora

¥aAYIN KURLILL
Murten BERIK

Sialeyman ILERI
Burcu GURSES

AKYURT WAKFI

Admes: 27 Aralik Zolak Mo: 3
OBESD Cankaya'Ankara

T: (03H2) 44 3747

F: {0342 44 54 51

Wb wnann abkyrurtvalkdiorg 1

AKYURT YASAMEVI

Adres: Yildinm Mahallesi

Merdane Sokak Mo 17

AlyurAnkara

Telkefaoo (031 2) 844 20 05- 844 3005
Wb weann abkyrurtvakfiorg 1

E-Postar akyurtyasarmevi@abkasartakdiong i
akyurtyasameyiEyahnoo.com

TASARIM & BASKI
koarn Baskn Ltd. St
T: {0342) 434 34 55

Ankara Valilidi anayl badlg taplama
gamaanyamiz 70 Maps 2077 rarthine kadar
devam efmatiadiv. Badslanaz agaddaki
hazap numarianng yacabiissini.

HESAP HUMARAL ARIMIZ

Tiirkiys is Bankas Gankaya Subasi
Hezap Mo 19949

ap Kredi Bankas Yildiz Subssi
Hemap Mo 1939

Albank Gankayva Subesi
Hezap No: 1983939



